“11.9”消防预案演练活动方案

为加强消防安全宣传，不断提高职工抗御火灾的综合能力，经研究决定于11月上旬举办全公司“119”消防预案技能演练。现将有关事项通知如下：

时间、地点

时间：2012年11月9日上午9：00

地点：成品库平整跨

技能演练内容

50米一人灭火器灭火

2人2盘水带连接

2人担架救护

要求

“119”消防技能演练在分厂安全、消防委员会领导下工作。各作业区作业长现场观摩，每个作业区不少于2人。劳保用品穿戴齐全。 

附件：“11.9”消防技能演练项目规则

附件：“11.9”消防技能演练项目规则

一、50米一人灭火

（一）演练目的：学会灭火器使用办法，正确掌握灭火器操作要领，提高协同配合能力。

（二）参加人数：1名。

（三）着装规定：安全帽、工作服、劳保鞋。

（四）器材规定：4公升干粉灭火器1只，火盆一只。

（五）场地设置：

在约0米2米50米的场地上标出起点线、器材摆放和终点线，起点线后设灭火器一只，终点线处设火盆一只。见下图

                        障碍物       器材摆放点      起点  


终点

    

    50m                                      2m     0m                  

（六）操作程序

1、听到“就位”口令，队员从裁判处拿风向指示牌，然后到起点线内，立正站好；

2、听到“预备”口令，队员做好起跑姿势；

3、开始信号发出后，在器材摆放点取灭火器1只，从障碍物前绕过，奔至火盆处，用灭火器进行灭火；灭火后，抬手示意。

（七）计时标准：从发令信号发出至队员抬手示意。

1、未完成全部规定动作不计成绩；

2、火盆火未灭不计成绩；

3、未从障碍物绕过不计成绩。

另外对裁判要求：

1、在起跑前裁判甲将风向指示牌交与参赛选手。并负责计时。

2、裁判乙负责记录灭火时站立的位置（东面、南面、西面、北面），并负责引火。

二、2人2盘水带连接

(一)演练目的：学会65毫米内扣水带敷设的方法，掌握敷设水带和连接接口的技能。

（二）参加人员：队员2名。

（三）着装规定：安全帽、工作服、劳保鞋。

（四）场地器材：

65毫米内扣水带2盘，水枪头1支。

（五）场地设置：

在长34米的平地上，标出起点线和终点线，在起点线前1米、8米处分别标出器材线、水带甩开线。器材线上放置水枪头一支、65毫米内扣水带两盘。

见下图

起点                                           终点


    


     0m 1m       13m                         35m 

（六）操作程序

1、听到“就位”口令，队员全部到起点线，立正站好；

2、听到“预备”口令，队员检查器材；

3、开始信号发出后，第一名队员将第一盘水带向前甩出后，迅速将一端接口与室内消火栓连接，同时拿起另一端接口跑至13米处，将第二名队员放下的接口与第一盘水带接口相连接，然后返回起点。第二名队员听到“开始”信号后，携第二盘水带奔至13米处，甩开第二盘水带，在跑动中连接水枪，向前铺设至30米处时，按标准姿势站立，抬手。

（七）计时标准：从发令信号发出至第2名抬手。

1、未完成全部规定动作不计成绩；

2、水带未连接到消防箱阀门，两盘水带未连接上，中途两盘水带散开不计成绩。

另外对裁判要求：

1、裁判乙确认消防水带连接到消防栓上。

2、裁判甲确认水枪连接牢固，并计时。

三、2人担架救护

(一) 演练目的：学会2人担架救护的技能。

（二）参加人员：队员3名。

（三）着装规定：安全帽、工作服、劳保鞋。

（四）场地器材：

担架1个。

（五）场地设置：

在长50米的平地上，标出起点线、折返点和终点线，在起点线前1米处标出器材线。器材线上放置担架一个

见下图
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终点
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（六）操作程序

1、听到“就位”口令，2名队员到起点线，立正站好；第3名队员在折返点等待；

2、听到“预备”口令，2名队员在起点线做好起跑姿势；第3名队员在地上采取坐地姿态；

3、开始信号发出后， 2名队员至担架处拿起担架奔至折返点，将第3名队员抬到担架上（注意抬起姿势，保证轻抬轻放）； 2名队员抬担架跑到终点处，将第3名队员轻放、落地，第3名队员按标准姿势站立，抬手。

（七）计时标准：从发令信号发出至第3名抬手。

1、未完成全部规定动作不计成绩；

2、第3名队员中途落地不计成绩。

另外对裁判要求：

1、裁判乙确认第3名队员在地上采取坐地姿态。

2、裁判甲确认2名队员抬担架跑到终点处，并计时。
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