煤矿特种作业人员安全技术培训习题

矿工自救互救、创伤急救  
一、填空题
1．常用的止血方法有：(压迫止血法)、(加垫屈肢止血法)、(加压包扎止血法)和(止血带止血法)。

2．当发现触电者呼吸困难且不时发生抽动时，应进行(人工呼吸)和(心脏挤压)方法急救。

3．人体触电一般有单相触电、两相触电和(跨步电压)触电三种情况。

4．自救器按其原理分为(过滤式自救器)、(化学氧自救器)和(压缩氧自救器)三种。

    5．处在火源上风侧的人员，应(迎着)风流撤退。

    6．在烟雾巷道里，烟雾不大时，也不要直立奔跑，尽量躬身弯腰，低头前进；烟雾大时，应贴着巷道底和巷壁，摸着铁轨或管道等快速(爬行)撤退。

7．判断伤员伤情，首先检查(心跳)、(呼吸)、(瞳孔)三大体征。

  8．伤员出血分(动脉出血)、(静脉出血)、毛细血管出血三类。

  9．烧伤人员的现场急救要点是(灭、查、防、包、送)。

    二、选择题

    1．过滤式自救器主要用于井下发生火灾或瓦斯、煤尘爆炸时，防止( C )中毒的呼吸装置。

       A．硫化氢         B．二氧化碳       C．一氧化碳

    2．对触电后停止呼吸的人，应立即采用( A )法进行抢救。

       A．人工呼吸       B．清洗           C．心脏按压

3．戴上自救器后，如果吸气时感到干燥且不舒服，( C )。

       A．脱掉口具吸口气   B．摘掉鼻夹吸气     C．不可从事A项或B项

4．干粉灭火器干燥粉的主要成分有碳酸氢钠和( B )两种。

       A．磷酸氨盐        B．四氯化碳       C．碳酸钙        D．硫酸铵

5．干粉手提灭火器的有效射程约为(B)。

       A．10 m         B．5 m          C．15 m        D．8 m

    6．实施人工呼吸时，如发现触电者有苏醒征兆时，应( B )。

       A．加强进行     B．终止几秒钟    C．速送医院    D．不再需要人工呼吸

7．化学氧自救器撤离灾区的使用时间约为40 min，静坐时约为（ B ）。

       A．150 min     B．120 min       C．90 min      D．60 min

    8．躲人避难硐室的人员，要在硐口外放置(B、C、D)等做标记，以便矿山救护队发现抢救。

       A．大石块      B．矿灯         C．衣服        D．电钻

9．口对口吹气法要求每( C )吹气一次，连续反复进行，直至伤员恢复自主呼吸。

       A．6 s         B．5 s          C．4 s        D．3 s

    10．实施胸外心脏按压次数一般为每分钟( B )次。

       A．60～80      B．80～100      C．100～120       D．120～140

    11．实施胸外心脏按压法时，应使伤员胸骨下段及其相连接的肋骨下陷( B )。

       A．4～5 cm     B．3～4 cm      C．2～3 cm       D．1～2 cm

    12．心肺复苏有效时，瞳孔( A )。

   A．由大变小    B．由小变大     C．无变化

13．心肺复苏有效时面色变为( C )。

   A．红色        B．灰白色       C．紫绀

14．采用止血带止血，止血带持续时间一般不超过( A )，太长可导致肌体坏死。

   A．1 h         B．2 h          C．3 h        D．4 h

15．使用止血带止血每( A )缓慢放松1～3 min。

   A．0.5～1 h    B．1～1.5 h    C．1.5～2 h    D．0.5～2 h

16．包扎范围应超出伤口边缘( C) ，不要在伤口上面打结。

A．1～3 cm     B．4～5 cm     C．5～10 cm      D．6～1cm

17．在心脏停搏后，( C )内心脏的应激性是增强的，叩击心前区往往可使心脏复跳。

   A．60 s        B．70 s        C．90 s

18．成人的血量约为4500～5000 mL，以重量计，约相当于人体重的1/13。若出血量达到( B )以上，生命就有危险。

   A．80 mL       B．1000 mL     C．1500 mL

19．不属于“三先三后”救护原则的是( D )。

   A．先复苏、后搬运   B．先止血、后搬运   C．先固定，后搬运   D．先包扎，后搬运

三、判断题

1．碳酸氢钠干粉灭火器适用于扑灭木材或煤炭着火。(×)

2．使用干粉灭火器应特别注意堵管现象。(√)

3．打开二氧化碳灭火器开关后，二氧化碳气体就喷向燃烧物体，惰化周围的空气，
使明火因缺氧熄灭。(√)

4．二氧化碳灭火器可以扑灭各种固体和油类的火灾。(√)

5．发现有人触电，应赶紧拉他脱离电源。(×)

6．口对口人工呼吸每分钟大约要吹10次。(×)

7．静电的电气设备、电缆及变压器油失火时，可以用泡沫灭火器。(×)

8．室内使用二氧化碳灭火器时，要注意通风。(√)

9．自救器除使用时间有限制外，其他方面没有限制要求。(×)

10．过滤式自救器要注意保养，一般可用5年，也不用定期检查。(×)   

11．压缩氧自救器佩用后，要重新充氧和更换二氧化碳吸收剂。    (√)

12．压风自救系统是减轻煤与瓦斯突出危害，保障职工生命安全的一项装备。(√)

13．工作面压风自救系统的总阀门及每组自救袋的总阀门在灾害时迅速打开，
平时要关闭严实，防止漏气。(×)

14．发生透水，破坏了巷道中的照明和路标时，现场人员应朝着有风流通过的上山
巷道方向撤退。(√)

15．被埋压伤员救出后，应迅速升井，不得停留检查。(×)

16．斜井人车发生跑车时，乘车人员要迅速跳车逃生。(×)

17．斜井人车发生断绳时，跟车工应打停车点。(×)

18．对于呼吸停止伤员，可使用仰卧压胸法来恢复呼吸。(×)

19．对SO2和N02中毒者，只能用口对口的人工呼吸法，不能用其他方法。(√)
20．被爆震伤耳道和鼻出血者要冲洗，迅速止血。(×)

21．佩用隔离式自救器时，戴好自救器后，首先要在原地呼出几口气，
使呼出的二氧化碳和水汽与生氧剂反应生氧。(√)

22．对二氧化硫中毒者应进行口对口呼吸，也可喝点稀氯水溶液解毒。(√)

四、名词解释
1．人工呼吸   在抢救暂时停止呼吸的伤员时，借助人工方法，使其恢复呼吸功能的有效方法。

2．心脏挤压   是一种抢救因触电、窒息等原因使伤员心脏停止跳动时间不久的有效方法。

3．矿工自救  当井下发生灾变时，在灾区或受灾变影响的区域内每个工作人员进行避灾和自我保护的行为。

4．矿工互救   指在有效进行自救前提下，没有受伤的矿工妥善地救护灾区受伤人员。

五、问答题
1．矿工井下遇险时应该怎样办?

答：首先是正确判断灾情，在保证安全的前提下，采取积极有效的方法和措施，及时投入抢救，控制事故的发展，及时报告矿井调度室。当现场不具备抢救条件，且人员可能有危险时，应戴好自救器迅速撤离灾区，通过安全出口到达地面。

2．采煤工作面发火时．采取哪些避灾自救措施?

答：(1)发现火灾后，现场人员要立即佩戴自救器，并帮助受伤人员戴好，同时要向本班班长汇报。

(2)本班班长应把大家组织起来，利用现场的一切灭火设施和材料进行灭火，并迅速利用电
话向调度报告。

(3)组织人员沿迎风方向撤出灾区。

3．巷道中的电缆着火时临场抢救措施是什么?

答：(1)发现电缆着火后，应迅速切断电源，并立即截断着火电缆，防止延燃。

(2)在切断电源后应组织人员进行灭火，同时将接触电缆的易燃物、材料等与电缆分开。

4．采煤工作面冒顶时。矿工的避灾自救措施有哪些?

答：(1)迅速撤退到安全地点。

(2)遇险时，要靠煤帮贴身站立或到木垛处避灾。

(3)遇险后，立即发出呼救信号。

(4)遇险人员要积极配合外部营救工作。

5．刮板输送机引起人员伤害事故主要有哪些?

答：断链碰人；飘链打人；机头翻翘；机尾翻翘；运料碰人和中部槽内走碰人等事故。

6．抢救伤员“三先三后”的原则是什么?

答：(1)对窒息或心跳呼吸停止不久的伤员必须先复苏后搬运；

(2)对出血伤员必须先止血后搬运；

(3)对骨折伤员必须先固定后搬运。

7．对触电者的急救措施有哪些?

答：(1)立即切断电源，或使触电者脱离电源。

(2)迅速观察伤员有无呼吸和心跳，如发现已停止呼吸或心音微弱，应立即进行人工呼吸和
胸外心脏挤压。

(3)若呼吸和心跳都已停止时，应同时进行人工呼吸和胸外心脏挤压。

(4)对遭受电击者，如有其他损伤，应作相应的急救处理。

