“看烟识火”安全知识

　　冬季天干物燥，是火灾的高发期。伴随着大火，往往会产生大量烟气，这些浓烟有令人中毒窒息的危险，但也能帮到我们。因为根据烟气的颜色、上升速度等，可以判断火情，帮助我们正确逃生。来一起了解一下吧!

　　烟气的主要成分是什么?

　　烟气是气体和烟尘的混合物。烟气的成分很复杂，随着燃烧物质的不同，产生的气体和烟尘也不同。一般来说，烟气中的气体通常包括水蒸气、SO2、N2、H2S、CO、CO2、HCN、HCL等碳氢化合物及氮氧化合物等，烟尘包括燃烧物的颗粒、油滴及高温裂解产物等。

　　烟气有什么危害?

　　1.烟气中含氧量往往低于人们生理正常所需要的数值，当空气中含氧量降到15%时，人的肌肉活动能力下降;降到10%至14%时，人就四肢无力，思维混乱，辨不清方向;降到6%至10%时，人就会晕倒;降到6%以下，就会有生命危险。

　　2.烟气中含有各种有毒气体，而且这些气体的含量已超过人们生理正常所允许的最高浓度，会造成中毒死亡。

　　3.火灾烟气具有较高的温度，这对人们也是一个很大的危害。在着火的房间内，烟气温度可高达数百摄氏度，在地下建筑中，火灾烟气温度可高达1000摄氏度以上。人体在120摄氏度的环境中，15分钟内就会产生不可恢复的损伤。

　　4.烟气中的悬浮微粒也是有害的，它能进入人体肺部，粘附并聚集在肺泡壁上，可随血液送至全身，引起呼吸道疾病。

　　怎样“看烟识火”?

　　看颜色，判断火情。白烟，说明温度不是很高，或者是消防队员正在灭火;黑烟，温度最高，通常在火烧得最猛烈时产生，烟雾直往上冲，还夹杂熊熊火焰，是火灾中最为危险的时期;灰烟，最不可轻视，极有可能是闷烧，也可能是高温待燃;黄绿烟，是毒性较强的化学物燃烧，发现黄绿烟雾时切勿靠近火场，防止中毒昏迷。

　　看速度，判断火源在哪里。假如烟气的流动速度较慢，这威胁就不大了，或者说明火源不在你附近;如果烟又浓又黑，上升速度又快，就需要快点躲开。

　　看温度，看是否具备逃生的条件。温度也可以看吗?这里主要是指观察烟气环境中一些物质的状态。烟气所到之处，如果可燃物立即燃烧，或者塑料物品立即软化了，说明温度很高，不要盲目走动。如果没什么变化，说明温度在300摄氏度以下，可视情况逃生。

　　如何减轻烟气危害?

　　大量喷水，降低烟气的温度和浓度，抑制烟气蔓延速度。

　　了解烟气蔓延线路。无法穿越着火层时，往上层寻找合适的避难地等待营救，并做好防烟措施。高层建筑的电梯间、楼梯往往是火势蔓延上升的地方，要回避。烟火上行，人要下行。

　　用湿毛巾捂住口鼻或戴上防烟面罩。从烟气中逃出，如烟不太浓，可俯下身子行走;如为浓烟，须匍匐行走，在贴近地面30厘米的空气层中，烟气较为稀薄。

　　必须呆在房间避难时，关闭与烟气相通的门窗，并用浸湿的衣物堵住门窗的缝隙减少烟气的进入。然后砸碎房间窗户玻璃，一是为让自己获得更多的氧气，二是能帮助烟气排出。

　　被困者应迅速找到棉被、毛毯等物品，双手举高，将其尽量撑开，置于头部上方，上半身弯下，这时烟气就会从被困者的身后往上窜，被困者可以暂时避开浓烟的侵袭，从低处呼吸到新鲜空气，并降低被高热浓烟烫伤的几率，延长待救时间。没有棉被、毛毯等物品时，被困者也可以用身上的衣服代替，尽量压低身体，直接将上半身探出窗外避难。

