
游船出行安全知识

没有车马劳顿的奔波，有的是惬意的蓝天碧水……近年来，乘游船出行越来越受人们欢迎，尤其适合全家出行，吸引了很多人选择这种旅行方式。在国庆中秋假期，您有乘游船出行的计划吗？为了确保旅行的顺利和安全，掌握一些乘船安全知识十分必要。

2个风险点

☆★乘游船出行的风险主要有自然灾害和意外事故。

☆★自然灾害包括雷电、台风、海啸、洪水等人力不可抗拒因素引发的灾害。

☆★意外事故包括搁浅、触礁、沉没、碰撞、火灾等。

你了解游船情况吗？

1.游客应关注天气变化，合理安排出行。遇到大风、暴雨、浓雾等恶劣天气时，应适时调整出行计划，避免乘坐游船出行，以免发生危险。

2.不要乘坐无证船只或超载船只，应搭乘证照齐全的正规游船出行。游船上应配有各类安全设施设备，张贴防火控制图和船舶总布置图，备有救生衣、救生筏等。

3.乘坐游船时，不要携带易燃、易爆、有毒、有腐蚀性的危险物品。若发现有人将危险物品带上游船，应督促其交给船上工作人员妥善处理。

4.秋季乘游船时，要做好必要的准备工作，如可以多带1件或2件外衣，这是因为船在海上航行时，海风较大、温度降低，尤其是夜晚的温度较低。

5.上下船时，一定要等游船靠岸停稳，待船上工作人员安置好上下船的跳板、舷梯后，游客再按照顺序上下船，注意不要拥挤推搡，不要随意攀爬护栏，以免造成挤伤、落水、踩踏等突发事故。

6.上船后，应尽快放置好行李，熟悉所在舱位周围的环境，重点是要牢记通向甲板的安全通道，可以多走两趟，以便出现紧急情况时能够尽快疏散。

7.若船上工作人员组织应急逃生演习，游客要积极参加，认真学习救生衣、灭火器的正确使用方法，以便出现紧急情况时能够尽快自救。

人在水中可生存时间参考

水温时间2摄氏度少于0.75小时2至4摄氏度少于1.5小时4至10摄氏度少于3小时10至15摄氏度少于6小时15至20摄氏度少于12小时超过20摄氏度不定（视身体疲劳情况）

哪些秩序要遵守？

1.游客在船上时，要遵守秩序。客舱、走廊、餐厅和外甲板等地严禁吸烟，游客不要在此处抽烟并乱丢烟头。

2.不要在船头、甲板等位置追逐、打闹。在船上观赏景色时，不可探身超过护栏，不要站在甲板边缘向下看波浪，以防落入水中。拍照或摄影时，要注意安全。

3.带小孩的游客，要看护好自己的孩子，不要让其随意奔跑，以防发生意外。不要让小孩玩火柴、打火机等物品。

4.当游船靠近或驶离码头、风景区时，不要聚集在游船的一侧，不要进入驾驶室、机舱、车辆舱、甲板工作区、船员居住区等标有“游客止步”的场所。

5.爱护船上的消防、救生设施，不要随意挪动位置，以免影响紧急情况下的使用。游船在夜间航行时，不要用手电筒等往水面上照，以免引起误会或使人产生错觉而发生危险。

6.游船在航行中遇到大风大浪，会出现颠簸，此时要听从船上工作人员的指挥，不要惊慌失措，不要大声喧哗，以免引起不必要的恐慌。

7.遇到大雾、大风等恶劣天气，游船需要临时停泊时，游客要耐心等待。因遇到台风或其他不可抗力而更改停靠港口、调整航线时，应坚持“安全第一”的原则，保持心态良好。

遇到意外怎么办？

1.在船舶航行中，如果发现局部失火、漏水或其他不安全问题，应尽快向船上工作人员报告，立即采取补救措施。在不清楚状况前，不要大声喧哗，以免引起其他人的不安。

2.发生意外情况时，船上的广播会通知游客紧急集合。此时，一定要保持冷静，听从广播的统一指挥，迅速到达指定的集合点，一定不要待在船舱里。

3.最好穿上暖和的衣服，护住头部、颈部和四肢。不论什么季节，多穿衣服都是必要的。落水后，人的身体表面与衣服之间会有一层较暖的水，而衣服又能阻止这层较暖的水与周围的冷水交换。救生衣一般放置于舱房内的衣柜里，游客要拿上救生衣赶往集合点。如果有条件，最好随身携带救生圈。

4.与家人或朋友分散时，不要到处寻找，以免耽误逃生时间，要尽快前往指定的紧急集合点，这是与家人或朋友团聚的最佳方法。

5.当船只发生碰撞时，游客应按船员的要求穿上救生衣。在船舶遇险后，船长会向外界发出求救信号。海事部门收到遇险和求救信息后，可以迅速确定遇险船只的具体位置，并调派附近的船只尽快赶来救援。

6.如果船长确定要大家弃船离开，此时要绝对听从指挥，不要慌乱，要按秩序登上救生艇、救生阀，救生艇内往往备有水、食品、急救箱等。船上配备的救生艇、救生阀足够装下全部游客，所以千万不要推搡，避免引发混乱和事故。若无法直接登上救生艇或救生筏离开大船，就不得不跳水逃生。跳水前应尽量选择较低的位置，从船的上风舷跳下。如果船只左右倾斜，应从船首或船尾跳下。

7.一旦落入水中，不要拼命扑腾挣扎，这样会浪费非常多的热量和体能。正确的做法是找出救生衣上的口哨，开启救生衣上的信号灯求救。要抓住身边的漂浮物，减少冷水与身体的接触。在获救之前，要减少不必要的活动，注意保持体力。人体的热量大约有50%是从头部散失的，因此在冷水中保持头部浮出水面特别重要。

8.若船舶倾覆，采取游泳自救还是等待救援取决于多方面的因素。大多数人在低温的水中连100米也游不到，而此时观测的距离也是极不准确的，游泳自救很难成功。一般情况下，最好留在沉船附近，这样更容易被救援者发现。若附近有几个人落水，大家可以向一处靠拢抱团，这样做有助于保持体温。如果有儿童落水，要把儿童放在众人中央，借助大人的体温延长孩子的存活时间。

9.没有人希望发生意外情况，但当意外情况出现时，慌乱是没有用的，要学会正确应对。一定要有坚强的求生意志。有没有坚强的求生意志，往往会产生完全不同的效果。



